
                                                                                              

 УТВЕРЖДАЮ                                                                                    

Директор  

государственного казенного учреждения                                                                                  

для детей- сирот  

и детей, оставшихся без попечения родителей                                                 

«Детский дом «Росинка» 

________________Л.П. Максимова 

Приказ от 05.09.2025 г. № 209-о                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа 
работы волонтерского отряда «Мы вместе!»  

государственного казенного учреждения  

для детей-сирот и детей,  

оставшихся без попечения родителей  

«Детский дом «Росинка» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Рассмотрено  

на педагогическом совете 

Протокол № 1 от 05.09.2025 г. 

 

 

 

 



 

 

Государственное казенное учреждение 

для детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей  

«Детский дом «Росинка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа 

работы волонтерского отряда  

«Мы вместе!»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Авторы - составители: 

Матыцина Маргарита Валерьевна, 
воспитатель 

Патик Ольга Николаевна,                      
воспитатель 

 

 

пгт. Верх-Чебула, 2025 г. 



 

 

Содержание. 

 

Пояснительная записка……………………………………………....................... 

Цель и задачи……………………………………………………………………... 

Принципы работы волонтеров……...…………………………………………… 

Направления деятельности………………………………………………………. 

Виды добровольческой деятельности…………………………………………... 

Ожидаемый результат…………………………………...….................................. 

Календарно-тематическое планирование ............................................................ 

4 

6 

7 

7 

8 

9 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

Пояснительная записка. 

Задача социального становления личности ребенка сегодня является важной и 

актуальной. От того, какие ценности будут сформированы у детей сегодня, от того насколько 

они будут готовы к новому типу социальных отношений, зависит путь развития нашего 

общества и в настоящее время, и в будущем. В связи с этим важную социально-значимую 

роль приобретает организация деятельности по созданию условий для социального 

становления подростков, развития их социальной активности. 

Через собственное участие в реализации социально-значимых видах деятельности 

подросток вступает в новые социальные отношения со сверстниками, развивает свои 

средства общения с окружающими. Активное осуществление общественно значимой 

деятельности способствует удовлетворению потребности в общении со сверстниками и 

взрослыми, признанию у старших, самостоятельности, самоутверждению и самоуважению 

согласно выбранному идеалу. Участие в общественно направленной деятельности позволяет 

подростку осознать и оценить себя, приобрести уверенность в себе и своей значимости для 

других, формирует у подростка общественно направленную мотивацию. 

Подростковый период всегда рассматривается как критический, кризисный в жизни 

человека. Происходит коренная перестройка организма человека, формируется 

мировоззрение и новая система связей и отношений с окружающим миром. Стремясь к 

независимости, подростки одновременно подвержены влиянию своей референтной группы. 

Именно потому, что подростки склонны отрицать авторитет взрослых, а общение                                        

со сверстниками проходит в более доверительной обстановке, и информация 

воспринимается с меньшим сопротивлением, возникла идея привлечения к проведению 

профилактической работы самих подростков. Принадлежность ребят, проводивших занятия 

со сверстниками, к одному поколению, способность говорить на одном языке, их успешность 

и привлекательный имидж, компетентность и доступность – все это увеличивает 

положительный эффект такой работы. Профилактическая работа, направленная на личность 

молодого человека, необходимо вести силами педагогов, медиков и психологов. Но, как 

показывает опыт, эта работа будет недостаточно эффективной, пока  к ее планированию и 

реализации не будет привлекаться и подключаться сама молодежь. 

Волонтерское движение актуально и востребовано современным обществом. Оно 

дает возможность самореализации инициативным и энергичным людям, способствует 

проявлению социальной активности молодежи в решении общественно значимых проблем. 

В отличие  от взрослых, волонтеры - подростки, проявляющие социальную активность, 

только примеряют на себя социальную роль волонтера. В силу возраста они еще не готовы 

приступить к профессиональной индивидуальной волонтерской деятельности. 

Актуальность программы работы волонтерского отряда  «Мы Вместе!» заключается 

в том, что политические, социально-экономические изменения, происходящие сегодня в 

обществе, диктуют новые требования к организации учебно-воспитательного процесса. 

Подросток каждый день должен делать выбор, противостоять соблазнам жизни, сохранить 

здоровье  и отстоять свою жизненную позицию, основанную на знании и собственном 

приобретенном опыте. Актуальность проекта напрямую связана с проблемами, 

существующими в современном обществе, с которыми сталкиваются подростки, например, 

табакокурение, ПАВ и другое. Волонтерский отряд - это то место, где в совместных делах 

ребята могут приобрести позитивный опыт социального взросления и социальной 

ответственности. В волонтерском отряде происходит формирование у подростков культуры 

социального служения как важного фактора развития современного общества. 



 

 

Волонтерство (добровольчество) - единый акт или группа акций социально значимого 

характера (физическая, экономическая, социальная, культурная поддержка, символ 

солидарности, созидательная и созерцательная сила, направленная на сохранение и 

укрепление человеческих ценностей (потребность в мире, свободе, безопасности, 

справедливости, на реализацию прав и обязанностей граждан, изучение их личностного 

роста и осознание полного человеческого потенциала. 

Волонтерство - институт воспитания Семейственности, Честности, Справедливости, 

Дружбы, Верности, Милосердия, Вдохновения, Ответственности, Созидательности, 

Терпимости, Трудолюбия, Умеренности, Добра. 

Деятельность волонтерского отряда строится на принципах добровольности, 

осознание цели своего участия и активность в общественном деле, самоуправления и 

дисциплины, здорового образа жизни, ответственности и уважение прав других. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Цель: создание условий для развития личности с ценностным отношением к своему 

физическому и психическому здоровью, личности с активной жизненной и гражданской 

позицией, через участие в экологических, гуманитарных, социальных, культурно-

образовательных, просветительских проектах. 

Задачи:  

- развивать волонтерское движение в учреждении, формировать позитивные 

установки воспитанников на добровольческую деятельность; 

- способствовать формированию сплоченного коллектива волонтеров и возродить 

идею шефства как средства распространения волонтерского движения; 

- предоставлять возможность воспитанникам проявить себя, реализовать свой 

потенциал; 

- способствовать формированию умения волонтеров принимать и оказывать 

психологическую и социальную поддержку окружающим; 

- пропагандировать здоровый образ жизни (при помощи акций, тренинговых занятий, 

тематических выступлений, конкурсов и др.);  

- способствовать апробации новых форм организации занятости детей    для развития 

их самостоятельной познавательной деятельности, профилактики вредных привычек, 

воспитания здорового образа жизни; 

- способствовать снижению уровня социальной напряженности воспитанников 

посредством получения ими позитивных эмоций при участии в мероприятиях волонтерского 

отряда; 

- содействовать формированию активной гражданской позиции у воспитанников на 

основе общечеловеческих принципов морали; 

- развивать идеи добровольчества по решению проблемы профилактики всех видов 

зависимости; 

- реализовывать воспитанников детского дома в социально-значимой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Принципы работы волонтеров: 

 

 добровольность; 

 толерантность; 

 безвозмездность; 

 инициатива и оптимизм; 

 патриотизм; 

 взаимопомощь и поддержка; 

 развитие и самореализация; 

 партнерство и сотрудничество; 

 правовое равенство. 

 

Направления деятельности: 

  

 

 просветительская;  

 патриотическая; 

 профилактическая;  

 социальная; 

 шефская. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Виды добровольческой деятельности. 

 

1. Проведение профилактической работы с детьми и молодежью (беседы, 

тренинги, тематические игры, дискуссии, акции, экскурсии, мастер-классы, заседания).  

2. Оказание конкретной помощи учащимся, незащищенным слоям населения, 

ветеранам и труженикам тыла, пожилым людям.  

3. Охрана окружающей среды, экологическая деятельность, благоустройство 

памятных мест, территорий поселка и детского дома.  

4. Разработка и реализация мероприятий и акций.  

5. Пропаганда здорового образа жизни. Привлечение новых единомышленников 

к участию в профилактической работе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ожидаемый результат: 

 

 формирование активной гражданской позиции; 

 положительного отношения молодежи к добровольческой деятельности; 

 научиться проводить рефлексию; 

 научиться принимать свои чувства и чувства окружающих людей; 

 научиться говорить о своих эмоциях и проблемах; 

 научиться давать себе позитивную самооценку; 

 научиться отстаивать свое мнение; 

 научиться ставить перед собой цель и достигать ее. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарно-тематическое планирование. 

 

15.09.2025 Вводный урок. Волонтерское движение. Кто такие волонтеры 

(добровольцы). История развития волонтерства. Направления 

волонтерской деятельности  

10.2025 Практическое занятия по разработке логотипа отряда 

09.2025 Акция «Экологический десант» 

01.10.2025 Акция «Пусть никто не будет одинок» Оказание посильной помощи 

одиноким пожилым людям 

05.10.2025 Акция видеопоздравление «Спасибо Вам, учителя!» 

22.10.2025 22 октября - Праздник белых журавлей. Праздник поэзии и памяти 

павших на полях сражений во всех войнах 

10.2025 «Казачьи посиделки» (встречи с представителями Центра казачьей 

культуры МБУК Верх-Чебулинский КДЦ) 

12.11.2025 Акция «Синичкин день» (День помощи зимующим птицам) 

24.11.2025 Акция «Говорите мамам нежные слова» 

09.12.2025 День Героев Отечества 

12.2025 «Казачьи посиделки» (встречи с представителями Центра казачьей 

культуры МБУК Верх-Чебулинский КДЦ) 

01.2026 Акция «Рождество в каждый дом» Поздравление для одиноких, 

пожилых жителей поселка 

27.01.2026 День воинской славы России.  День полного освобождения Ленинграда 

от блокады его немецко-фашистскими войсками (1944) 

02.02.2026 День воинской славы России. День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (1943 год).  

15.02.2026 Памятная дата России. День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества. 

 

23.02.2026 Акция-поздравления с днем  защитников Отечества.  

08.03.2026 Международный женский день.  

03.2026 Акция «Мы за здоровую нацию» 

03.2026 «Казачьи посиделки» (встречи с представителями Центра казачьей 

культуры МБУК Верх-Чебулинский КДЦ) 

11.04.2026 Международная памятная дата. Международный день освобождения 

узников фашистских концлагерей. Событие учредила ООН в память о 

произошедшем 11 апреля 1945 года интернациональном восстании 

узников концлагеря Бухенвальд. 

22.04.2026 Всемирный день Земли.  22 апреля. 

09.05.2026 Великая победа! 

19.05.2026 Экологический десант  

05.2026 «Казачьи посиделки» (встречи с представителями Центра казачьей 

культуры МБУК Верх-Чебулинский КДЦ) 

26.05.2026 Итоговое заседание волонтерского отряда. 



 

 

Наши достижения 
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