
АННОТАЦИЯ 
к рабочим программам 

ГКУ «Детский дом «Росинка» 

 

          В ГКУ «Детский дом «Росинка» разработаны рабочие программы дошкольного 

образования. 

Рабочие программы являются составной частью Основной 

образовательной программы дошкольного образования. Рабочие программы 

разработаны по образовательным областям (социально-коммуникативное 

развитие, художественно-эстетическое развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, физическое развитие), в соответствии с содержанием 

профессиональной деятельности педагогического работника ДОО. 

Рабочая программа – это нормативный документ, обязательный к 

разработке и исполнению, а также основание для оценки качества 

образовательного процесса. 

Структура Рабочих программ разработана в соответствии со структурой Основной 

программы ДОО. 

Цель Рабочих программ – моделирование образовательной деятельности по 

реализации Основной образовательной программы ДОО с учетом реальных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития воспитанников каждой возрастной 

группы. 

Задачи Рабочих программ: 

 регламентирует деятельность педагогических работников ДОО; 

 конкретизирует цели и задачи освоения детьми Основной 

образовательной программы ДОО в каждой возрастной группе (подгруппе); 

 определяет объем и содержание образовательного материала, который 

предлагается воспитанникам каждой возрастной группе (подгруппе) для 

освоения; 

 определяет организационные аспекты образовательного процесса 

каждой возрастной группы (подгруппы). 

Структура Рабочих программ является формой представления 

образовательных областей как целостной системы, отражающей внутреннюю 

логику организации учебнометодического материала в процессе реализации 

Основной образовательной программы ДОО и включает три основных 

раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых 

отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Целевой раздел состоит из следующих пунктов: 

 Пояснительная записка, раскрывающая цели и задачи Программы, 

принципы и подходы к формированию Программы, значимые для разработки 

Программы характеристики. 

 Планируемые результаты как ориентиры освоения детьми Программы 

с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий детей. 



Содержательный раздел Программы содержит описание следующих 

пунктов: 

 Общие положения. 

 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации рабочей 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников. 

 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 

 Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Организационный раздел состоит из следующих пунктов: 

 Материально-техническое обеспечение программы. 

 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания. 

 Организация режима пребывания детей в образовательном 

учреждении. 

 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

 

Аннотация к рабочей программе младшей группы. 

Рабочая программа предназначена для организации образовательной 

деятельности с детьми второй младшей группы (дети 3-4 года). 

Основу примерной рабочей программы составляет подбор материалов 

для развернутого перспективного планирования, составленного по программе дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. 

 

Рабочая программа составлена по образовательным областям: 

физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. В 

программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребёнка и ориентирующая на его 

индивидуальные особенности. 

При разработке программы учитывалось комплексное решение задач по охране 

жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, 

обогащение развития на основе организации разнообразных видов детской 

деятельности. В программе комплексно представлены все основные 

содержательные линии воспитания, обучения и развития ребёнка. 

Цель программы - создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребёнком дошкольного детства, формирования основ базовой 



культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребёнка к 

жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка. 

Основной формой образовательной деятельности является 

организованная образовательная деятельность, в процессе которой широко 

используются разнообразные игры, упражнения и игровые ситуации, 

демонстрационные картины и таблицы, раздаточный материал. Знания, 

умения и навыки детей закрепляются в процессе повседневного общения с 

дошкольниками, во время прогулок, игр, самостоятельной деятельности. 

 

Аннотация к рабочей программе средней группы. 

Рабочая программа средней группы разработана в соответствии с 

основной образовательной программой «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Программа строится на принципе личностноориентированного 

взаимодействия взрослого с детьми средней группы и обеспечивает 

физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое 

развитие детей в возрасте от 4 лет до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач 

воспитания и обучения, направлений педагогической деятельности, 

перспективнотематического планирования по разделам с учетом времени года и режимом 

пребывания в детском саду. 

Организация образовательной работы предполагает воспитание и 

обучение на занятиях, в режимные моменты и в совместной деятельности 

педагога с детьми в течение всего дня. На занятиях используются 

разнообразные виды детской деятельности, методы и приемы работы с детьми, 

обеспечивающие динамичность процесса обучения, максимально 

удовлетворяющие потребности ребенка в самостоятельной деятельности. 

Цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

Аннотация к рабочей программе старшей группы. 

Рабочая программа старшей группы разработана в соответствии с 

основной образовательной программой «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Программа 

строится на принципе личностноориентированного взаимодействия взрослого с детьми 

старшей группы и обеспечивает физическое, социально-личностное, познавательно-

речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 5 лет до 6 лет с учетом 

их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 



Цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

Аннотация к рабочей программе подготовительной к школе 

группы. 

Рабочая программа подготовительной группы разработана в 

соответствии с Программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного 

взаимодействия взрослого с детьми подготовительной группы и обеспечивает физическое, 

социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое развитие 

детей в возрасте от 6 лет до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Рабочая программа определяет содержание и организации 

воспитательно-образовательного процесса детей старшей группы и 

направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья детей. 

Цель рабочей программы - обеспечение достижения уровня развития 

ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств у детей старшего 

дошкольного возраста. 

Задачи: 

- Укреплять здоровье, закаливать и развивать двигательную активность 

детей. 

- Развивать познавательную активность детей, осваивать средства и 

способы познания, обогащать опыт деятельности и представления об 

окружающем. 

- Воспитывать самостоятельность и развивать стремление к 

самоутверждению и самовыражению. 

- Укреплять доброжелательные отношения между детьми и дружеские 

взаимоотношения в совместных делах. 

- Развивать творческие проявления и воображение в художественной, 

изобразительной и игровой деятельности. 

- Обогащать социальные представления о людях, о родном городе, 

стране. 

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов 

деятельности: 

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкальнохудожественной, 

чтения). 



Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов. Самостоятельная деятельность детей. Взаимодействие с семьями 

детей по реализации рабочей программы. 

Аннотация к рабочей программе музыкального воспитания. 

Основная идея рабочей программы - гуманизация, приоритет 

воспитания общечеловеческих ценностей: добра, красоты, истины, 

самоценности дошкольного детства. 

Музыкальное воспитание в ДОО осуществляется на основе примерной 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» Н.Е. Веракса и др., «Ладушки» И.А. Новоскольцевой, 

И.М. Каплуновой. Рабочая программа отвечает требованиям ФГОС и 

возрастным особенностям детей. 

Программа включает в себя следующие разделы: - «Слушание»; - 

«Пение»; - «Музыкально-ритмические движения»; - «Игра на детских 

музыкальных инструментах». 

В основу рабочей программы положен полихудожественный подход, 

основанный на интеграции разных видов музыкальной деятельности: 

- исполнительство; 

- ритмика; 

- музыкально-театрализованная деятельность, что способствует 

сохранению целостности восприятия, позволяет оптимизировать и 

активизировать музыкальное развитие ребенка. 

Цель рабочей программы: создание условий для развития музыкальнотворческих 

способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, 

ритмопластики, театрализованной деятельности. 

Задачи рабочей программы: 

- формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

- формирование ценностных ориентаций средствами музыкального 

искусства; 

- обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Аннотация к рабочей программе по физическому воспитанию. 

За основу рабочей программы взяты методические рекомендации Л. И. 

Пензулаевой «Физкультурные занятия в детском саду», «Физкультурнооздоровительная 

работа» под ред. Васильевой М.А, они не противоречат с задачами основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, в которой прописан раздел по 

физическому воспитанию детей и приобщения их к здоровому образу жизни. 

Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает 

приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 



качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании 

полезных привычек и др.). 

В данной рабочей программе представлена непосредственно-образовательная 

деятельность инструктора по физической культуре с детьми, разработанная на основе 

возрастных, индивидуальных и психофизиологических особенностей детей дошкольного 

возраста. НОД 

построена по общепринятой структуре и включает обучение основным видам 

движений, комплексы общеразвивающих упражнений с различными 

предметами и подвижные игры.  

Цель образовательной области «Физическое развитие»: формирование у детей 

интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное 

физическое развитие детей дошкольного возраста. 

Реализация данной цели связана с решением следующих задач: 

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости и координации); 

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение 

основными движениями); 

- формирование у воспитанников потребности в двигательной 

активности и физическом совершенствовании. 


		2025-10-28T14:27:31+0700
	Максимова Людмила Петровна
	Я являюсь автором этого документа




